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« Apasionada de la salud mental, del baile y de la comida saludable.
« Mamd v felizmente casada desde hace mds de 10 anos.
« CEO de un centro de psicologia con mds de 30 trabajadores.

» Psicdloga sanitaria experta en trauma vy en vinculo. Terapeuta online.

 Escritora. Autora del libro ‘"Amigos mejores’ y con nuevo libro en
camino sobre relaciones que se publicard a mediados de 2024,

« Conferenciante.
e Tertuliana en television y en radio.

e Co-autora del Podcast sobre salud mental “That’s Life”.
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e Instagram: @aliciagonzalezpsicologia

e Mds de 500.000 seguidores.

« Alcance entorno al millén de visitas/post.

e Principal mercado espanol frente a un 40% en Latinoameérica
y Sudameérica (destacan Argentina, México, Chile y Colombia).
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¢ TikTok

« TikTok: @aliciagonzalezpsicologia

e Mds de 250.000 seguidores.
e Visualizaciones de videos entorno a los 6M.

» Estadisticas seguidores: 80% mujeres, 20% hombres.
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METRICAS

1.433.134
Cuentas alcanzadas

0% de anuncios

25,4% l

Seguidores ®

74,6%

® No seguidores

Impresiones 8.784.934
Por tipo de contenido
Todos Seguidores No seguidores

Reels
N D 1,3 mill.
Publicaciones
D 398 mil
Historias
I 250 mil
Videos en directo
] 19,2 mil
Videos

1.448

® Seguidores

® No seguidores
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Psicéloga, escritora,
conferenciante y
empresaria especializada
en relaciones humanas.

Cémo afectan las redes
sociales a las relaciones

interpersonales.

#speaker

TEDXUDeusto

X independently organized TED event

Principales paises

Espafia

- 72,4%
Argentina

= 6,4%
México

= 5,4%
Chile

B 2,9%

Principales ciudades

Madrid

[ 9,1%
Barcelona

» 3,6%
Valencia

» 21%
Malaga

» 1,5%

Principales grupos de edad

De 25a34
. 50,9%
De18a 24
I 23,8%
De35a44
E— 17,5%
De 45 a 54
1] 5,6%
mtmad
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Contact Agent
Sandra Sancho Garcia
talentos@sandrasancho.com



